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Wellness-Tag nur fir Mama und
Baby

Im ,Mommyness Day Spa“ von der Babyreise GmbH & Co. KG

im Hotel Upstalsboom am Strand den Geist entspannen

Wardenburg, 09. September 2009. Korper und Seele fern vom
Alltag regenerieren lassen — beim luxuriosen ,Mommyness Day
Spa“ im Hotel Upstalsboom in Schillig, angeboten von der
Babyreise GmbH & Co. KG, erleben Muitter mit ihrem Baby eine
einmalige Wellnessbehandlung zu zweit. Einzigartig im Norden:
Nach einem wohligen Bad fur das Baby bekommt Mama ihre
Massage, wahrend eine ausgebildete Babysitterin sich um ihren
Liebling kiimmert. So erleben Gro3 und Klein ein gemeinsames

Verwohnprogramm mit Blick auf die Nordsee.

Als Mutter auf Luxus nicht verzichten

Nach dem Einchecken im Tageszimmer, welches zum Schlafen,
Stillen und Wickeln und zudem als Riickzugsort dient, geniel3en
Mama und Baby im ,Mommyness Day Spa“ ein paar wohltuende
Stunden. Geborgen wie in Mamas Bauch geniel3t der Saugling das
warme Bad in den Tubbaden. Anschliefend bekommen beide
gleichzeitig auf warmen Matten eine Ol- oder Aromenmassage aus
der Heilkunst Indiens. Wéhrend das Kind sich hinterher mit einer
ausgebildeten Babysitterin eine Pause goénnt, genieldt frau eine
exklusive Rickenmassage. Abgerundet wird das Arrangement
durch ein erfrischendes Getrank sowie einen bunten Obstteller im
Zimmer. Um diese Zeit so perfekt wie moglich zu gestalten, gibt
die Mutter dem Hotel einen Tag vorher die Essens- und
Schlafenszeiten ihres kleinen Lieblings telefonisch durch. Dieses

Arrangement im ,Mommyness Day Spa“ des Hotel Upstalsboom
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am Strand kostet 149,- Euro inklusive aller beschriebenen

zusatzlichen Leistungen.

Mehr Zeit zum Auftanken

Wer sich eine langere Auszeit gonnen mochte, fir den stehen
duftende Vollbader, entspannende Massagen und ganz viel Zeit
mit dem Nachwuchs auch fur mehrere Tage im Hotel Uptalsboom
am Strand in Schillig zur Verfigung. Unter dem Arrangement
.Meine Mami und ich* von Mommyness verbirgt sich ein
gemeinsames Beauty-Erlebnis fir Mama und Tochter oder Sohn.
Insgesamt drei Ubernachtungen umfasst das Angebot inklusive
Massagen, Bader und einer Quick-Snap-Kamera fir die
niedlichsten Szenen des Urlaubs. Das Angebot erleben Grol3 und

Klein flr eine buchbare Dauer von drei bis funf Tagen.

Weitere Informationen zu allen Arrangements und Buchung unter

www.mommyness.de.

Kurzprofil Babyreise GmbH & Co. KG

Im Jahr 2005 gegriundet, konzentriert sich die Babyreise GmbH & Co. KG
auf den Urlaub mit Babys und Kleinkindern. Bei den Angeboten legt der
Spezialveranstalter viel Wert auf Sicherheit, Bequemlichkeit und Komfort.
Bislang umfasst das Portfolio 50 Urlaubsdomizile, die alle persdnlich
getestet und als geeignet befunden wurden. Seit Anfang Mai gehdrt zu
Babyreise auch das neueste Programm ,Mommyness“. Hier steht der
Wellnessfaktor im Vordergrund. Mommyness “verschiedene
Arrangements im Programm, die sich an Mama mit Kind, Mama und
Papa oder die gesamte Familie richten.
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